
JADŁOSPIS 

DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK ALERGENY 

27.02. 
PN 

Pieczywo mieszane  z masłem, 
pasztet sojowy, rzodkiewka,  
kawa mleczna, herbata z 
cytryną i miodem. 

Grochowa  z kiełbasą i 
ziemniakami, pieczywo. Pierogi 
z serem, owocami, jogurtem i 
śmietaną, kompot. 

Pieczywo mieszane z 
masłem, wędlina, pomidor, 
sałata, herbata z miodem i 
cytryną. 

Mleko, 
gluten, soja, 
seler. 

28.02. 
WT 

Kasza manna na mleku, bułka 
maślana  z masłem, dżem, 
herbata z cytryną i miodem. 

Krupnik ryżowy. Ziemniaki z 
koperkiem, kotlet schabowy, 
surówka fantazja, sok jabłkowy. 

Serek waniliowy, biszkopty. Mleko, 
gluten, seler, 
soja, jaja 
kurze. 

01.03. 
ŚR 

Pieczywo mieszane   z masłem, 
paprykarz,   kakao, herbata z 
cytryną i miodem. 

Owocowa z makaronem. 
Ziemniaki z koperkiem, kotlet z 
jajka, surówka z marchwi i 
jabłka, jogurt naturalny. 

Pieczywo mieszane z 
masłem, polędwica 
sopocka, sałata, papryka, 
herbata z cytryną i miodem. 

Mleko, 
gluten, soja, 
seler, jaja 
kurze. 

02.03. 
CZW 

Bułka wieloziarnista  z masłem, 
serek caprio, rzodkiewka, kawa 
mleczna,  herbata z cytryną i 
miodem. 

Zupa z fasoli szparagowej z 
ziemniakami. Ziemniaki, gołąbki 
w sosie pomidorowym, sok w 
kartoniku, owoc. 

Polskie smaki, sucharki, 
owoc. 

Mleko, 
gluten, soja, 
seler. 

03.03. 
PT 

Pieczywo mieszane  z masłem,  
wędlina, pieczeń kutnowska,  
kakao,   herbata z cytryną i 
miodem. 

Pieczarkowa z kaszą. Ziemniaki  
z koperkiem, paluszki rybne, 
surówka z czerwonej kapusty, 
kompot. 

Ciasto drożdżowe z 
owocami, herbata z cytryną 
i miodem. 

Mleko, 
gluten, soja, 
seler, jaja 
kurze, ryba. 

 


