JADLOSPIS

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK ALERGENY
20.03. | Pieczywo mieszane z mastem, Zurek z ziemniakami. Fasolka Pieczywo mieszane z Mileko,
PN jajko ze szczypiorkiem, kakao, po bretonsku, pieczywo, sok mastem, wedlina, satata, gluten, soja,
herbata z cytryng i miodem. jabtkowy, owoc. pomidor, herbata z cytryng | seler, jaja
i modem. kurze.
21.03. | Zacierki na mleku, butka Koperkowa z ryzem. Ziemniaki z | Jogurt naturalny, pateczki Mieko,
WT | maslana z mastem, dzem, koperkiem, kotlet schabowy, kukurydziane. gluten, seler,
herbata z cytryng i miodem. marchewka z groszkiem, kubus$ soja, jaja
Pley. kurze.
22.03. | Butka wieloziarnista z mastem, | Szczawiowa z ziemniakami i Pieczywo mieszane z Mileko,
SR | twarozek ze szczypiorkiem i jajkiem. Ziemniaki z koperkiem, | mastem, kietbasa gluten, soja.
rzodkiewka, kawa mleczna, udo pieczone, suréwka z szynkowa, satata, papryka,
herbata z cytryna i miodem. kapusty pekinskiej, sok w herbata z cytryng i miodem.
kartoniku.
23.03. | Pieczywo mieszane z mastem, | Kapusniak z ziemniakami. Budyn z sokiem, herbatniki | Mleko,
CZW | wedlina drobiowa z Spaghetti z miesem mielonym, | ,zo00” gluten, soja,
warzywami, satata, kakao, pieczarka, paprykaiserem seler.
herbata z cytryna i miodem. 26ttym, kompot.
24.03. | Pieczywo mieszane z mastem, Brokutowa z ryzem. Ziemniaki z | Jogurt ,Polskie smaki”, Mileko,
PT pieczen kutnowska, ogorek koperkiem, paluszki rybne, owoc. gluten, soja,

kwaszony, kawa mleczna,
herbata z cytryng i miodem.

surowka z czerwonej kapusty,
kompot.

seler.




