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18.09. 

PN 
Pieczywo mieszane  z masłem, 
ser żółty, ogórek zielony, kawa 
mleczna,  herbata z cytryną i 
miodem. 

Kapuśniak  z ziemniakami i 
kiełbasą, pieczywo. Placki 
ziemniaczane z cukrem, sok w 
kartoniku. 
 

Pieczywo mieszane z 
masłem, wędlina, sałata, 
pomidor, herbata z cytryną 
i miodem. 

Mleko, gluten, 
soja, seler, jaja 
kurze. 

19.09. 
WT 

Płatki czekoladowe   na mleku, 
bułka maślana  z masłem, 
dżem, herbata z cytryną i 
miodem. 

Szczawiowa  z ziemniakami i 
jajkiem. Kasza gryczana , gulasz 
wieprzowy, ogórek kiszony,  
kompot. 

Pieczywo mieszane z 
masłem, polędwica 
sopocka, sałata, ogórek 
zielony, herbata z cytryną i 
miodem. 

Mleko, gluten, 
seler, soja, jaja 
kurze. 

20.09. 
ŚR 

Bułka wieloziarnista    z 
masłem, wędlina drobiowa , 
ogórek kiszony,  kakao, herbata 
z cytryną i miodem. 

Pomidorowa z ryżem. Ziemniaki 
z koperkiem,  udo pieczone, 
surówka z kapusty pekińskiej, 
sok jabłkowy. 

Bakuś kieszonka, baton 
żurawinowy. 

Mleko, gluten, 
soja, seler. 

21.09. 
CZW 

Zacierki na mleku, bułka 
kajzerka z masłem, pieczeń 
rzymska, herbata z cytryną i 
miodem.  

Barszcz biały  z ziemniakami, 
pieczywo. Krokiety z parówką, 
ketchup, sok w kartoniku,  
crispi. 

Bułka ze śliwką, herbata z 
cytryną i miodem. 

Mleko, gluten, 
soja, seler, jaja 
kurze. 

22.09. 
PT 

Pieczywo mieszane z masłem, 
jajko ze szczypiorkiem, kawa 
mleczna,  herbata z cytryną i 
miodem. 

Barszcz czerwony z 
makaronem. Ziemniaki z 
koperkiem, kotlet rybny, 
surówka z kiszonej kapusty, 
kompot. 

Kisiel z jabłkiem, herbatniki. Mleko, gluten, 
soja, seler, jaja 
kurze, ryba. 

 


