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PN 
Pieczywo mieszane  z masłem, , 
wędlina, sałata, rzodkiewka, kawa 
mleczna, herbata z cytryną i 
miodem. 

Rosół z makaronem, natką 
pietruszki. Ziemniaki z koperkiem, 
potrawka z kurczaka, kompot, 
owoc. 

Pieczywo mieszane z masłem, 
wędlina, sałata, ogórek, 
herbata z cytryną i miodem. 

Mleko, gluten, soja, 
seler. 

25.09. 
WT 

Kasza manna na mleku, bułka 
maślana z masłem, dżem, herbata z 
cytryną i miodem.  

Ogórkowa z ziemniakami. Ziemniaki 
z koperkiem, kotlet mielony, burak 
zasmażany, sok, owoc. 
 

Pieczywo mieszane z masłem, 
wędlina, sałata, rzodkiewka, 
herbata z cytryną i miodem. 
 

Mleko, gluten, 
seler, soja, jaja 
kurze. 

26.09. 
ŚR 

Pieczywo mieszane z masłem, 
szprot w pomidorach, kakao, 
herbata z cytryną i miodem. 

Zupa jarzynowa. Pierogi z mięsem, 
sok ,owoc. 

Pieczywo mieszane z masłem, 
wędlina, sałata, rzodkiewka, 
herbata z cytryną i miodem. 

Mleko, gluten, soja, 
seler, ryba. 

27.09. 
CZW 

Płatki kukurydziane na mleku, bułka 
kajzerka z masłem, wędlina, sałata, 
papryka, herbata z cytryną i 
miodem.  

Zupa z fasolki szparagowej. 
Spaghetti z pieczarką, papryką i 
serem mascarpone, kompot, owoc. 

Jogurt, suchary, owoc. Mleko, gluten, soja, 
seler. 

28.09. 
PT 

Pieczywo mieszane z masłem, 
twarożek ze szczypiorkiem, kawa 
mleczna, herbata z cytryną i 
miodem. 

Krupnik ryżowy.  Ziemniaki z 
koperkiem, paluszki rybne,  
surówka, kompot. 

Bułka z serem i pieczarką, 
herbata z cytryną i miodem. 

Mleko, gluten, soja, 
seler , ryba. 

 


