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15.10. | Pfatki kukurydziane na mleku 2% (gluten). Krupnik jeczmienny z ziemniakami (wywar | Butka maslana z mastem
PN Pieczywo pszenne z mastem (gluten), satata, | migsny, marchew, seler, pietruszka, ziemniaki, kasza | (gluten), dzem, herbata z
szynka, pomidor, herbata z cytryng i jeczmienna). Leczo (kietbasa laska, papryka cytryna i miodem/cukier.
miodem/cukier czerwona i z6tta, cukinia, cebula, olej rzepakowy Marchewka do chrupania
kujawski, przecier pomidorowy) woda Zrédlana,
baton zbozowy.
16.10. Pieczywo razowe z mastem (gluten) ser z26tty | Barszcz czerwony z makaronem (wywar Butka na ciepto z serem i
WT (jaja kurze) , papryka czerwone, kakao (gluten | wieprzowy, burak czerwony, czosnek, cebula, ocet pieczarkami, herbata z cytryng
,mleko 2%), herbata z cytryng i Jabfkowy'_maka_ron_pemoz'am'fty' smietana Jogo i miodem/cukier. Banan
miodem/cukier 18%, ). Ziemniaki z koperkiem, udko
pieczone (udo z drobiu, przyprawy, ziemniaki)
surowka, sok.
17.10. | Zupa mleczna ( mleko 2%) , makaron zacierki | Zupa jarzynowa z ziemniakami ( wywar Pieczywo razowe zytnie z
SR (mleko 2 %, maka, jaja). Pieczywo petnoziarniste | migsny, pietruszka, seler, marchew, kasza mastem (gluten), satata, wedlina,
z mastem (gluten) , wedlina, safata, ogérek | jeczmienna, ziemniaki, koper ). Nalesniki ze pomidor, herbata z cytryng i
zielony, herbata z cytryna i miodem/cukier. | szpinakiem, (gluten, maka pszenna, mleko, jogurt | miodem/cukier.
naturalny $mietana Jogo 18%, czosnek, orygano)
sok, gruszka
18.10. Butka wieloziarnista z mastem (gluten), serek | Koperkowa z ryzem (wywar wieprzowy, Pieczywo pszenne/zytnie z
czw wiejski ze szczypiorkiem, kawa mleczna Inka | marchew, pietruszka, seler, koper, Smietana Jogo mastem (gluten) satata, wedlina,
(jeczmien, zyto) herbata z cytryna i 18% ryz) Ziemniaki z koperkiem, paluszki ogoérek zielony, herbata z
miodem/cukier. Rzodkiewka rybne, (maka, jaja kurze, cebula, olej rzepakowy | cytryna miéd/cukier
kujawski, ziemniaki) surowka, kompot.
19.10. | Pieczywo wieloziarniste z mastem (gluten), Kapusniak z ziemniakami ( wywar miesny, Chleb razowy zytni/ pszenny z
PT szprot w sosie pomidorowym (gluten, marchew, pietruszka, seler, por, kapusta kiszona, mastem (gluten) wedlina, satata,

gorczyce, jaja), kakao (gluten, mleko 2%, soi),
herbata z cytryng i miodem. Jabtko

kietbasa $lgska, pieczywo). Ryz z jogurtem i
owocami( ryz , jogurt naturalny, mieszanka z
owocdw, $mietana Jogo 18 %) sok, owoc

papryka czerwona, herbata z
cytryng i miodem/cukier.




