DAT SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
A
05.12.2 | Butka wieloziarnista/butka kajzerka Zupa fasolowa, pieczywo pszenne( topatka b/k, marchew, Pieczywo mieszane z mastem 82%, wedlina,
022 |z mastem 82%, satata, wedlina, dzem, | pietruszka, seler, fasola, cebula, czosnek, kietbasa slaska, olej satata, serek wiejski lekki, rzodkiewka,
PN ogorek zielony- paski, papryka Kujawski, przyprawy). Makaron ze szpinakiem herbata z cytryng, miéd. Jogurt, jabtko, woda
czerwona, orzechy, kawa mleczna i kurczakiem ( makaron rurka, filet z kurczaka, szpinak, czosnek, | zrédlana.
( mleko 2%, kawa Inka) herbata z cytryna, |icgurt naturalny, przyprawy)sok w kartonie, batonik
miéd, sok w kartonie. twarogowy, mandarynka.
06.12. | Zupa mleczna ( mleko 2 %, ,ptatki Zupa z fasolki szparagowej z ziemniakami ( udziec Pieczywo mieszane z mastem 82%, satata,
WT | kukurydziane/musli ) Butka maslana z kurczaka, marchew, pietruszka, seler, fasolka szparagowa, maka | wedlina, twardg, pomidor, ogérek zielony -
z mastem 82%, herbata z cytryna, pszenna, jogurt naturalny / $mietana Jogo 18%, przyprawy). paski, mus owocowy, rurki kukurydziane,
cukier. Serek Danio, banan, woda Gulasz wieprzowy z warzywami, kasza orkiszowa herbata z cytryng, cukier.
srédlana. (topatka b/k, cebula, marchew, pietruszka, seler, olej Kujawski,
maka pszenna, koncentrat pomidorowy towicz, przyprawy)
ogorek kiszony, jogurt, pomarancza, orzeszki.
07.12. | Butka poznanskaz mastem 82% , Meksykanska ( mieszanka meksykarska, fasola, czerwona, Pieczywo mieszane z mastem 82%, safata,
SR satata, wedlina, ser 26tty, pomidor, marchew, kukurydza, migso mielone z topatki, ziemniaki, cebula, wedlina, pasztet sojowy, pomidor,
kalarepa, kakao (mleko 2%, kakao czosnek, koncentrat pomidorlo"_"v towicz, maka kukurydziana, olej | ;5 dkjewka, herbata z cytryna, miéd, jogurt
Decomoreno) herbata z cytryna, miéd. | Kuiawski, prlzyprawa)' Nalesnik z serem, cukrem pudrem, 7zb6z, winogrono.
Marchewka do chrupania, suchary sok Kubus, gruszka.
z rodzynkami.
08.12. | Zupa mleczna ( mleko 2 %, ,ptatki owsiane) | Barszcz czerwony z makaronem (kurczak/zeberka, burak Butka drozdzowa, kefir, herbata z cytryng,
CZW | Pieczywo mieszane z mastem 82%, czerwony, cebula, czosnek, makaron $widerki/makaron cukier, mandarynka.
safata, wedlina, paprykarz szczecinski, petnoziarnisty, jogurt naturalny/Smietana Jogo18%, przyprawy)
herbata z cytryna, cukier. Ogérek Ziemniaki, udko pieczone, suréwka z marchwi, woda
zielony-paski, rzodkiewka, gruszka. zrédlana, jabtko.
09.12. | Pieczywo mieszane z mastem 82%, Ogoérkowa z ziemniakami(zeberka, marchew, pietruszka, seler, | Pieczywo mieszane z mastem 82 %, satata,
PT |satata, wedlina, papryka czerwona, por, ogorki kiszone, maka gryczana, $mietana Jogo 18%/jogurt wedlina, ogorek zielony, kakao, herbata

pasta jajeczna, szczypior, kawa
mleczna (mleko2 %, kawa Inka) herbata
z cytryng, cukier. Jabtko

naturalny, przyprawy). Ryz, ryba po grecku (morszczuk
marchew, pietruszka, seler, cytryna, olej Kujawski, koncentrat

pomidorowy towicz, przyprawy ) woda Zrédlana, banan,
wafle ryzowe w czekoladzie.

z cytryng, cukier.







