
DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 

15.05. 

2023r 

PN 

Pieczywo mieszane z  masłem  82%, 

sałata, wędlina, ogórek zielony, 

kawa mleczna (mleko 2%, kawa Inka)  

herbata z cytryną, cukier.  

Rosół z makaronem, natką pietruszki. (kurczak,  

marchew, pietruszka, seler, por, cebula, przyprawy) 

Ziemniaki z koperkiem, potrawka z kurczaka 
(kurczak, marchew, pietruszka, seler, mąka pszenna,  

przyprawy ) kompot, jabłko. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, sałata, 

wędlina, pomidor, herbata z cytryną, miód. 

Jogurt 

16.05.  

WT 

Zupa mleczna ( mleko 2%, kasza manna) 

Bułka poznańska z masłem 82%, 

sałata, wędlina, pomidor,  herbata 

z cytryną , miód.  

 

Pomidorowa z ryżem  (kurczak, marchew, pietruszka, 

seler, ryż, por, natka pietruszki, koncentrat pomidorowy 

Łowicz, śmietana jogo 18%/jogurt naturalny, przyprawy) 

Ziemniaki, kotlet mielony ( mięso mielone z szynki/mięso 

mielone , bułka czerstwa, bułka tarta, cebula, jaja kurze,  

przyprawy) surówka, kompot. 

Pieczywo mieszane z  masłem  82%, sałata, 

wędlina,  pasztet sojowy, herbata  z cytryną, 

cukier. Rzodkiewka. Maślanka  

 

17.05 

ŚR 

Pieczywo mieszane z  masłem  82%, 

sałata, wędlina, papryka czerwona, 

kakao (mleko 2%, kakao Decomoreno) 

herbata z cytryną, cukier. 

Marchewka do chrupania. 

Barszcz czerwony z makaronem ( kurczak/żeberka, 

burak czerwony, marchew, pietruszka, seler, cebula, czosnek, 

sok z cytryny, mąka pszenna, przyprawy)  Ziemniaki, udko 

pieczone, surówka, kompot. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%  , sałata, 

wędlina, ser żółty,  herbata z cytryną, miód. 

Ogórek zielony-paski. 

18.05. 

CZW 

Zupa mleczna ( mleko 2%, płatki 

kukurydziane/musli) Bułka maślana       

z masłem 82% , dżem, herbata          

z cytryną, miód. Pestki dyni. 

Zupa meksykańska z ziemniakami  ( wywar mięsny, 

mięso mielone z szynki, mieszanka meksykańska, papryka 

czerwona, koncentrat pomidorowy, przyprawy ). Kluski 

leniwe z cukrem, cynamon, sok jabłkowy, jabłko. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%  , sałata, 

wędlina, pomidor,  herbata z cytryną, cukier. 

Papryka czerwona 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19.05. 

PT 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 

pasta jajeczna, szczypior, 

rzodkiewka, kawa mleczna (mleko 

2%, kawa Inka) herbata z cytryną, 

cukier. 

Grochowa z ziemniakami, kiełbasa, pieczywo 

pszenne  (wywar mięsny, marchew, pietruszka, seler, ,groch, 

cebula)   Kasza bulgur, ryba pieczona (morszczuk, jaja 

kurze, mąka pszenna, bułka tarta, Olej Kujawski) surówka, 

woda źródlana 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, sałata, 

wędlina, herbata   z cytryną ,cukier. jogurt 



 


