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2023r. 

PN 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina,  pasztet, pomidor, 
kawa mleczna (mleko 2%, kawa Inka) 

herbata z cytryną, cukier, jabłko. 
 

Szczawiowa z ziemniakami, jajkiem  ( łopatka b/k, 

marchew, pietruszka, seler, szczaw konserwowy, jaja kurze, 
mąka pszenna, śmietana Jogo 18%/jogurt naturalny  

przyprawy). Spaghetti ( Mięso mielone z szynki, mięso 

mielone, pieczarka, papryka czerwona, cebula, koncentrat 
pomidorowy Łowicz, mąka pszenna, ser żółty wióry, 

makaron spaghetti) Sok Kubuś, banan. 

Pieczywo mieszane z masłem 
82%, wędlina, sałata, ser żółty, 
rzodkiewka, herbata z cytryną, 
cukier. Jogurt. Wafle ryżowe. 

   28.11. 
WT 

Zupa mleczna  (mleko 2%, pałatki 

kukurydziane/musli) Bułka poznańska          
z masłem 82%, wędlina, sałata, 
papryka czerwona, serek Almette, 
herbata z cytryną, miód. Grejpfrut 

Fasolowa, pieczywo pszenne. (łopatka b/k, kiełbasa 

śląska, marchew, pietruszka, seler, fasola, cebula, ziemniaki, 

olej Kujawski, czosnek, przyprawy). Pierogi z mięsem, 
surówka z pora, sok, ciasteczka zoo. 
 

Pieczywo mieszane z masłem 
82% , sałata, wędlina, papryka 
czerwona, herbata  z cytryną, 
miód, kefir, Kubuś mus. 
 

29.11. 
ŚR 

Pieczywo mieszane z masłem 82% , 
sałata, wędlina, jajko na twardo, 
szczypior, kakao (kakao decomoreno, 

mleko 2%) herbata z cytryną , cukier. 
Orzechy laskowe. 

Barszcz czerwony z makaronem( kurczak/żeberka, 

burak czerwony, cebula, czosnek, mąka pszenna, makaron 
świderki 100%Durum, jogurt naturalny/ śmietana Jogo 

18%). Ziemniaki z koperkiem, kotlet schabowy       
( schab b/k, jaja kurze, bułka tarta, mąka pszenna, olej 

Kujawski, przyprawy) surówka z marchwi, jogurt, big 
chrup. 

Kisiel,  banan, biszkopciki, 
jogurt. Mus owocowy, herbata 
z cytryną, cukier. 

30.11. 
CZW 

Zupa mleczna ( mleko 2%, kasza manna) 
Buła maślana z masłem 82%, dżem,  
herbata z cytryną, miód. Melon, sok w 
kartoniku. 
 

Ogórkowa (żeberka, marchew, pietruszka, seler, ogórki 

kiszone, ziemniaki, mąka pszenna  śmietana Jogo 18%, 

jogurt naturalny, przyprawy) Kluska śląska, karkówka 
w sosie, jabłko, sok, mieszanka studencka. 
 

Pieczywo mieszane z masłem 
82%. sałata, wędlina, twarożek 
ze szczypiorkiem, rzodkiewka, 
herbata  z cytryną, miód. Jogurt 

01.12 
PT 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, paprykarz, kawa 
mleczna (mleko 2 %, kawa Inka) herbata   
z cytryną, cukier. 

Krem z dyni, groszek ptysiowy ( marchew, 

pietruszka, seler, cebula, dynia, ziemniaki,  olej Kujawski, 

przyprawy) Ziemniaki, kotlet z ryby (filet z dorsza, jaja 

kurze, bułka tarta, buła czerstwa, mąka pszenna, olej 

Kujawski,  przyprawy) surówka cateringowa, sok. 

Buła śniadaniowa, jogurt, kiwi, 
herbata z cytryną, cukier 



 


