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PN 
Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, pomidor, kakao (kakao 

Decomoreno, mleko 2%)  herbata                 
z cytryną, cukier, Sok Kubuś. 

Fasolowa, pieczywo pszenne. (łopatka b/k, kiełbasa 

śląska, marchew, pietruszka, seler, fasola, cebula, ziemniaki, 

olej Kujawski, czosnek, przyprawy). Ryż, udko pieczone 
w sosie słodko-kwaśnym, kompot, banan. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, wędlina, 
sałata, serek wiejski, ogórek zielony-paski, 
herbata z cytryną, cukier, Crispi. 

16.01. 
WT 

Zupa mleczna (mleko 2%, makaron 

zacierka) Bułka poznańska z masłem 
82% , miód, sałata, wędlina, 
rzodkiewka,  herbata z cytryną , miód.  
Banan. 

Kapuśniak  (łopatka, marchew, pietruszka, seler, por, 

cebula, mąka pszenna, kapusta kiszona, olej Kujawski, 

przyprawy). Makaron  ze szpinakiem  i kurczakiem  
( makaron rurka, filet z kurczaka, szpinak, czosnek, jogurt 

naturalny,  przyprawy)  kompot, jabłko. 

Budyń śmietankowy, wafle ryżowe. Melon, 
sok                     w kartoniku. 

17.01. 
ŚR 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, serek Capri,  ogórek 
zielony, kawa mleczna (mleko 2%, kawa 

Inka) herbata z cytryną, cukier, orzechy 
laskowe.  

Jarzynowa  (żeberka, marchew, pietruszka, seler, por, 

kalafior, brokuł, fasolka szparagowa, brukselka, natka 
pietruszki, ziemniaki, śmietana Jogo 18%/jogurt naturalny, 

przyprawy) Ziemniaki, kotlet schabowy  (schab 

wieprzowy, jaja kurze, bułka tarta, olej kujawski, mąka 

pszenna, przyprawy) burak zasmażany, sok, 
mieszanka studencka. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, sałata, 
wędlina,  jajko      na twardo, szczypior, 
pomidor koktajlowy, herbata  z cytryną, 
cukier. Kefir. 

18.01. 
CZW 

 Zupa mleczna (mleko 2%, płatki 

kukurydziane/musli)  Bułka kajzerka           
z masłem 82%, wędlina, sałata, 
papryka czerwona, herbata z cytryną, 
miód.  

Barszcz biały z ziemniakami , pieczywo pszenne         
( kurczak, marchew, pietruszka, seler,  cebula, barszcz biały, 
czosnek, śmietana Jogo 18%/jogurt naturalny, przyprawy)  
Naleśniki z serem, cukier puder, sok, 
mandarynka. 

Pieczywo mieszane z masłem     z masłem 82% 
,sałata, wędlina, filet z makreli w oleju, 
rzodkiewka, herbata z cytryną, cukier.  

19.01 
PT 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, serek Almette, 
pomidor koktajlowy,  kakao (mleko 2%, 

kakao Decomoreno) herbata z cytryną, 
cukier, woda . 

Pieczarkowa z makaronem (kurczak, marchew, 

pietruszka, seler, por,  makaron świderki, pieczarki,  
śmietana Jogo 18%/jogurt naturalny, przyprawy)  
Ziemniaki, paluszki rybne „FROSTA”, surówka, 
jogurt. 

Herbatniki, Danio saszetka, jabłko, Kubuś 
mus. 


