DATA

SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

12.05.2025

Pieczywo mieszane z mastem 82%,

Zupa z ciecierzycy, pieczywo pszenne ( fopatka b/k, marchew,

Pieczywo mieszane z mastem 82%,

PN satata, wedlina, filet w oleju, kakao pietruszka, seler, cieciezyca, cebula, ziemniaki, czosnek, olej satata, wedlina, pomidor, herbata
(_ mleko 2%, kakao Decomoreno ) Kujawski przyprawy). Makaron ze szpinakiem i kurczakiem z cytryna, cukier. Mus owocowy.
herbata z cytryng, miéd. Rzodkiewka. | (makaron rurka, szpinak mrozony, czosnek, masto 82%, filet
z kurczaka, jogurt grecki, mascarpone, przyprawy) sok, jabtko.
14.05 Pieczywo mieszane z mastem 82%, Ogodrkowa z ziemniakami ( zeberka, marchew, pietruszka, seler, Pieczywo mieszane z mastem 82%,
SR satata, wedlina, pasztet drobiowy, ogorki kiszone, maka pszenna, jogurt naturalny, Smietana Jogo 18%, satata, wedlina, ser 26ity, Ogorek
Samo kawa mleczna( mleko 2%, kawa Inka) przyprawy). Placki z jabtkiem, cukier puder (maka pszenna zielony, herbata z cytryna, cukier.

przedszkole

herbata z cytryng, cukier. Papryka
czerwona. Orzechy laskowe.

mleko 2% jaja kurze, jabtko, olej Kujawski, przyprawy) kompot
truskawkowy, banan.

Crispi.

15.05

czw

Samo
przedszkole

Zupa mleczna ( mleko 2%, ptatki
kukurydziane/musli) Butka poznarska

Kalafiorowa ( kurczak, marchew, pietruszka, seler, kalafior,
maka pszenna, $mietana Jogo 18%, jogurt naturalny, przyprawy).

z mastem 82%, satata, wedlina, serek
Almette, herbata z cytryng, miéd.
Ogorek zielony.

Ryz , mieso mielone z warzywami (ryz paraboli, mieso
mielone z szynki, mieso mielone, cebula, marchew, pietruszka,
seler, olej Kujawski, koncentrat pomidorowy towicz, przyprawy)
woda zrddlana, banan.

Pieczywo mieszane z mastem 82%,
safata, wedlina, herbata z cytryng,
cukier. Satatka jarzynowa. Jabtko.

16.05
PT

Pieczywo mieszane z mastem 82%,
satata, wedlina, pomidor, kakao

( mleko 2%, kakao Decomoreno )
herbata z cytryng, cukier. Kiwi %

Pomidorowa z makaronem, natka pietruszki ( udziec,
marchew, pietruszka, seler, por, makaron $widerki, makaron
petnoziarnisty, koncentrat pomidorowy towicz, jogurt naturalny,
$mietana Jogo 18%, przyprawy). Ziemniaki, kotlet z ryby ( filet
z dorsza, jaja kurze, butka tarta, butka czerstwa, maka pszenna, olej
Kujawski, przyprawy) suréwka z czerwonga fasola, sok.

Buteczka maslana, jogurt naturalny,
mandarynka, sok multivita.




