
 

DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 

27.10.2025    

PN 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 

sałata, wędlina, ser żółty, pomidor, 

kawa mleczna (mleko 2%, kawa Inka) 

herbata z cytryną, miód. 

Ogórkowa z ziemniakami ( żeberka,  marchew, pietruszka, seler, 

ogórki kiszone, mąka pszenna, jogurt naturalny, śmietana Jogo 18%, 

przyprawy). Fasolka po bretońsku, pieczywo pszenne  (fasola 

biała, kiełbasa śląska, olej Kujawski, cebula, koncentrat pomidorowy 

Łowicz, przyprawy) kompot, jabłko. 

Bułeczki maślane, sałatka owocowa  
( banan, brzoskwinia w puszce, mandarynka, 

jabłko, kiwi, ananas w puszce, winogrono), 
jogurt naturalny, herbata z cytryną, 

miód. 

28.10. 

WT 

Zupa mleczna (mleko 2%, makaron 

zacierka). Bułka poznańska  z masłem 

82%, sałata, wędlina, humus, herbata 

z cytryną, cukier.  Ogórek zielony. 

Krupnik ryżowy ( łopatka b/k, marchew, pietruszka, seler, por, ryż 

biały, natka pietruszki, przyprawy).  Ziemniaki, kotlet mielony 
(mięso mielone, łopatka mielona, jaja kurze, bułka czerstwa, bułka tarta, 

olej Kujawski, przyprawy) buraczek zasmażany ( burak czerwony, 

cytryna, mąka pszenna, cebula, olej Kujawski, przyprawy) woda 

źródlana, banan, wafelek ryżowy w polewie. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%,  

sałata, wędlina, pasta twarogowa      
( twaróg, mleko, szczypior, koper, cebula, 

czosnek, przyprawy) herbata z cytryną, 

cukier, rzodkiewka. 

29.10         

ŚR 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 

parówki „Dubisie na wodzie, 

ketchup,  kakao ( mleko 2%, kakao 

Decomoreno) herbata z cytryną, miód. 

Kalarepa. 

Barszcz czerwony z makaronem (kurczak, żeberka, burak 

czerwony, marchew, pietruszka, seler, cebula, czosnek, makaron 

świderki/makaron pełnoziarnisty, śmietana Jogo 18% / jogurt 

naturalny3%, mąka pszenna, przyprawy). Ziemniaki, wątróbka 

drobiowa z cebulką, ogórek kiszony, sok, banan. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 

sałata, wędlina, pasta z makreli 

wędzonej,  herbata owocowa, 

cukier. Papryka czerwona. 

30.10          

CZW 

Zupa mleczna ( mleko 2%, kasza 

manna) Bułka kajzerka/ 

wieloziarnista  z masłem 82%, sałata, 

wędlina, miód, herbata z cytryną, 

miód. Papryka czerwona. Orzechy 

nerkowca. 

Meksykańska ( mięso mielone z łopatki, mieszanka meksykańska, 

fasola czerwona, fasolka szparagowa, kukurydza, ziemniaki, cebula, 

czosnek, olej Kujawski, mąka tortowa, , koncentrat pomidorowy Łowicz, 

przyprawy). Kluski leniwe, cynamon, cukier( masło 82%, bułka 

tarta) kompot, mandarynka. 

Ciasteczka kruche, Actimel, kaki, 

woda źródlana. 

31.10             

PT 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 

sałata, wędlina, jajko na twardo, 

szczypior, kakao ( mleko 2%, kakao 

Decomoreno) herbata z cytryną, 

cukier. Rzodkiewka. 

Krem z dyni, grzanki czosnkowe( marchew, pietruszka, seler, 

dynia, ziemniaki, cebula, olej Kujawski, przyprawy) Ziemniaki               

z koperkiem, kotlet z ryby (filet z morszczuka, bułka czerstwa, 

bułka tarta, olej Kujawski, przyprawy) surówka cateringowa            
( kapusta pekińska, kapusta biała, kukurydza, ogórek zielony, oliwki, olej)  
sok marchew-banan- jabłko. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 

sałata, wędlina, herbata z cytryną , 

cukier. Ogórek zielony. Kefir. 


