
 

DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 

20.04   

 PN 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 

sałata, wędlina, pasztet, kawa 

mleczna ( mleko 2%, kawa Inka) herbata  

z cytryną, miód. Ogórek zielony. 

Ogórkowa z ziemniakami ( żeberka,  marchew, pietruszka, seler, 

ogórki kiszone, mąka pszenna, jogurt naturalny, śmietana Jogo 18%, 

przyprawy). Fasolka po bretońsku, pieczywo pszenne  (fasola 

biała, kiełbasa śląska, olej Kujawski, cebula, koncentrat pomidorowy 

Łowicz, przyprawy) sok, mandarynka. 

Jogurt naturalny, chrupki 

kukurydziane, mus owocowy. Kiwi. 

 

21.04. 

WT 

Zupa mleczna (mleko 2%, płatki 

kukurydziane/musli). Bułka maślana          

z masłem 82%, dżem, herbata             

z cytryną, cukier. Marchewka do 

chrupania. 

 Krupnik ryżowy ( łopatka b/k, marchew, pietruszka, seler, por, ryż 

biały, natka pietruszki, przyprawy).  Ziemniaki z koperkiem, kotlet 

drobiowy w płatkach kukurydzianych ( filet z kurczaka , jaja 

kurze, bułka tarta , olej Kujawski, przyprawy) surówka z marchwi 

(marchew 80%, jabłko, rodzynki, majonez, przyprawy) jogurt pitny. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%,  

sałata, wędlina, ser żółty, herbata     

z cytryną, cukier. Rzodkiewka.  

 

22.04         

ŚR 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 

parówki „Dubisie”, ketchup, kakao 

(mleko 2%, kakao Decomoreno) herbata     

z cytryną, miód. Rzodkiewka. 

Herbatniki. 

Krupnik jęczmienny z ziemniakami ( łopatka, marchew, 

pietruszka, seler, kasza jęczmienna, por,  przyprawy).  Spaghetti          
( makaron spaghetti , mięso mielone z szynki, mięso mielone, papryka 

czerwona, pieczarki, cebula, koncentrat pomidorowy Łowicz, mąka 

pszenna, ser żółty wióry, olej Kujawski , przyprawy) kompot, jabłko. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 

sałata, wędlina,  filet z makreli           

w sosie pomidorowym, pomidor, 

herbata z cytryną, miód. Jogurt. 

23.04          

CZW 

Zupa mleczna ( mleko 2%, makaron 

zacierka) Bułka poznańska z masłem 

82%, sałata, wędlina, pomidor, serek 

Koluś, herbata z cytryną, cukier. 

Orzechy laskowe.  

 Jarzynowa ( żeberka, marchew, pietruszka, seler, por, kalafior, fasolka 

szparagowa, brukselka, mąka pszenna, śmietana 18%, jogurt naturalny, 

przyprawy). Naleśniki z serem, cukier puder (mleko 2%, mąka 

tortowa, jaja kurze, twaróg półtłusty krajanka) sok, banan. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 

sałata, wędlina, herbata z cytryną, 

cukier. Ogórek zielony. Sałatka 

owocowa (brzoskwinia, ananas, banan) 

24.04             

PT 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 

sałata, wędlina, pasta jajeczna, 

szczypior, kawa mleczna ( mleko 2%, 

kawa Inka) herbata z cytryną, miód. 

Papryka czerwona. Sok. 

Pomidorowa z makaronem ( kurczak, marchew, pietruszka, seler, 

makaron muszelka mała, koncentrat pomidorowy Łowicz, mąka pszenna, 

jogurt naturalny, śmietana Jogo 18%, przyprawy). Ziemniaki               

z koperkiem, ryba pieczona (dorsz, jaja kurze, bułka tarta, mąka 

pszenna, olej Kujawski, przyprawy)  surówka z kiszonej kapusty     

( kapusta kwaszona, marchewka, papryka, olej) woda źródlana. 

Budyń, wafle ryżowe, sok, jabłko. 

 


