
 

DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 

18.05        

PN 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 

sałata, wędlina, jajecznica, kawa 

mleczna ( mleko 2%, kawa Inka)  herbata     

z cytryną, miód. Papryka czerwona.  

Ogórkowa z ziemniakami ( żeberka,  marchew, pietruszka, seler, 

ogórki kiszone, mąka pszenna, jogurt naturalny, śmietana Jogo 18%, 

przyprawy). Fasolka po bretońsku, pieczywo pszenne  (fasola 

biała, kiełbasa śląska, olej Kujawski, cebula, koncentrat pomidorowy 

Łowicz, przyprawy) sok multivita, mandarynka. 

Suchary, arbuz, sok, jogurt 

owocowy. 

 

19.05. 

WT 

Zupa mleczna (mleko 2%, płatki miodowe). 

Bułka poznańska/ grahamka                

z masłem 82%, sałata, wędlina, 

dżem, herbata z cytryną, cukier. 

Ogórek kiszony. 

Barszcz czerwony z makaronem  ( kurczak, żeberka, burak 

czerwony, marchew, pietruszka, seler, czosnek, cebula, makaron świderki 

pełnoziarnisty, makaron świderki, jogurt naturalny, śmietana Jogo 18%, 

przyprawy). Ziemniaki, udko pieczone, surówka cateringowa 

(kapusta biała, marchew, koper, olej, przyprawy) sok, wafle. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%,  

sałata, wędlina, twarożek ze 

szczypiorkiem, rzodkiewką, herbata   

z cytryną, cukier, Melon. 

20.05         

ŚR 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 

parówki „Dubisie’ na wodzie, 

ketchup, kakao (mleko 2%, kakao 

Decomoreno) herbata z cytryną, miód. 

Kalarepa. Śliwka. 

Krupnik ryżowy ( łopatka b/k, marchew, pietruszka, seler, por, ryż 

biały, natka pietruszki, przyprawy). Ziemniaki, pulpet w sosie 

pomidorowym( łopatka mielona, mięso mielone, bułka czerstwa, 

cebula, jaja kurze, koncentrat pomidorowy Łowicz, mąka pszenna, 

przyprawy)  woda, crispi. 

Bułka z jabłkiem, banan, sok, jogurt. 

 

21.05          

CZW 

Zupa mleczna ( mleko 2%, makaron 

zacierka) Bułka poznańska z masłem 

82%, sałata, wędlina, pasztet, 

pomidor, herbata z cytryną, cukier.  

Jarzynowa ( żeberka, marchew, pietruszka, seler, por, kalafior, fasolka 

szparagowa, brukselka, mąka pszenna, śmietana 18%, jogurt naturalny, 

przyprawy). Naleśniki z serem, cukier puder (mleko 2%, mąka 

tortowa, jaja kurze, twaróg półtłusty krajanka) sok, śliwka. 

 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 

sałata, wędlina, pasta z makreli, 

herbata z cytryną, miód. Papryka 

czerwona. Kefir. 

 

22.05             

PT 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 

sałata, wędlina, kakao (mleko 2%, kakao 

Decomoreno) herbata                z 

cytryną, miód. Ogórek zielony. 

Pieczarkowa z kaszą jęczmienną  ( kurczak, marchew, pietruszka, 

seler, pieczarki, kasza jęczmienna,  jogurt naturalny, śmietana Jogo 18%, 

przyprawy). Ziemniaki z koperkiem, kotlet z ryby (filet z 

morszczuka, bułka czerstwa, bułka tarta, olej Kujawski, przyprawy) 
surówka z kiszonej kapusty  ( kapusta kwaszona, marchew, 

cebula, jabłko, papryka, olej) sok. 

Ciasteczka kruche, Actimel, jabłko, 

woda źródlana. 

 



 


