
 

DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 
04.05        

PN 
Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, ser żółty, kakao 
(mleko 2%, kakao Decomoreno) herbata     
z cytryną, miód. Ogórek zielony.  

Grochowa, kiełbasa śląska, pieczywo pszenne ( żeberka, marchew, 
pietruszka, seler, groch, cebula, czosnek, ziemniaki, olej Kujawski, 

przyprawy).  Makaron z serem, słonecznik łuskany ( makaron 
świderki, makaron pełnoziarnisty,  twaróg półtłusty krajanka, cebula,  olej 

Kujawski, przyprawy)  jabłko, sok. 

Suchary, melon, sok, jogurt 
owocowy. 
 

05.05. 
WT 

Zupa mleczna (mleko 2%, kasza manna). 

Bułka poznańska z masłem 82%, 
sałata, wędlina, miód, herbata             
z cytryną, cukier. Papryka czerwona, 
andruty. 

Ogórkowa z ziemniakami ( żeberka,  marchew, pietruszka, seler, 

ogórki kiszone, mąka pszenna, jogurt naturalny, śmietana Jogo 18%, 

przyprawy).  Leczo, ryż paraboli ( kiełbasa śląska, papryka czerwona, 

papryka żółta, pieczarki, cebula, cukinia,  koncentrat pomidorowy Łowicz, 

olej Kujawski , przyprawy) sok marchew- banan- jabłko, 
mandarynka. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%,  
sałata, wędlina, pasta twarogowa      
( twaróg, mleko, szczypior, koper, cebula, 

czosnek, przyprawy) herbata z cytryną, 
cukier, rzodkiewka. 

06.05         
ŚR 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, kawa mleczna ( mleko 

2%, kawa Inka) herbata z cytryną, miód. 
Rzodkiewka. 

Pieczarkowa z kaszą jęczmienną  ( kurczak, marchew, pietruszka, 

seler, pieczarki, kasza jęczmienna,  jogurt naturalny, śmietana Jogo 18%, 

przyprawy). Ziemniaki z koperkiem, paluszki rybne, surówka 
z czerwoną fasolą, sok. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, serek Almette, 
pomidor, herbata z cytryną, miód.  

07.05          
CZW 

Zupa mleczna ( mleko 2%, makaron 

zacierka) Bułka poznańska z masłem 
82%, sałata, wędlina, pomidor, 
pasztet, herbata z cytryną, cukier. 
Arbuz. 

Pomidorowa z makaronem  ( kurczak, marchew, pietruszka, seler, 

makaron muszelka mała, koncentrat pomidorowy Łowicz, mąka pszenna, 

jogurt naturalny, śmietana Jogo 18%, przyprawy). Puree                      
z koperkiem (ziemniaki, masło 82%, mleko 2%), kotlet schabowy   
( schab, jaja kurze, bułka tarta, mąka pszenna, olej Kujawski, przyprawy) 

marchewka z groszkiem( marchew, groszek konserwowy, masło 

82%, przyprawy)  jogurt pitny, banan. 

Ciasteczka kruche, Actimel, śliwka, 
woda źródlana. 
 

08.05             
PT 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, pasta jajeczna, 
szczypior, kakao (mleko 2%, kakao 

Decomoreno) herbata z cytryną, miód.  
Orzechy włoskie. Kalarepa. Mus 
owocowy. 

Szczawiowa z ryżem, jajkiem (łopatka b/k, marchew, pietruszka, 

seler, ryż, koncentrat szczawiowy, jaja kurze,  jogurt naturalny, śmietana 

Jogo 18%, przyprawy). Kluska śląska, karkówka w sosie 
własnym, ogórek kiszony, sok. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, herbata z cytryną, 
miód. Ogórek zielony. Maślanka.  


