
DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
02.06.

WT
Zupa mleczna (mleko 2%, płatki miodowe). 
Bułka poznańska/ grahamka                
z masłem 82%, sałata, wędlina, 
dżem, herbata z cytryną, cukier. 
Ogórek zielony.

Kapuśniak, pieczywo pszenne (łopatka, marchew, pietruszka, 
seler, kapusta kiszona, ziemniaki, cebula, mąka pszenna,  olej Kujawski, 
przyprawy). Cepeliny z mięsem, surówka z pora, banan, 
ciasteczka maślane, sok multivita.

Chrupki kukurydziane, serek 
homogenizowany, jabłko, woda 
źródlana.

03.06 
ŚR

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, jajecznica, kakao 
(mleko 2%, kakao Decomoreno)     herbata 
z cytryną, miód. Rzodkiewka.

Ziemniaczana z zacierką  ( łopatka, marchew, pietruszka, seler,  
cebula, makaron zacierka, mąka pszenna, przyprawy). Kasza bul gur, 
gulasz wieprzowy w sosie własnym, ogórek konserwowy, 
woda źródlana, jabłko.

Bułka maślanka, banan, sok, jogurt.

05.06 
PT

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, pomidor, ser żółty, 
kawa mleczna (mleko 2%, kawa Inka)     
herbata    z cytryną, miód. Papryka 
czerwona.

Grochowa, kiełbasa śląska, pieczywo pszenne ( żeberka, marchew, 
pietruszka, seler, groch, cebula, czosnek, ziemniaki, olej Kujawski, 
przyprawy).  Makaron z serem ze słonecznikiem (makaron 
pełnoziarnisty, makaron świderki, twaróg półtłusty,  przyprawy)  sok, 
mandarynka.

Kisiel, wafle ryżowe, jabłko, sok.


